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今天是博尔特

!!

岁的生日! 昨晚比赛一结
束"现场就响起生日歌"观众们齐声祝福飞人
生日快乐! 生日礼物是两枚北京奥运特有的金
镶玉金牌以及两个新的世界纪录"博尔特无法
不兴奋" 他从场边人员手中接过牙买加国旗
后"脱下战靴"开始扭腰"摆臀"慢慢地摇#轻轻
地跺脚"展现了迷人的加勒比风情! 跳够舞后"

博尔特拿着绣有$

!""

米冠军%字样的战靴对着
镜头嚣张地说&$

# $% &'()

%他怕现场观众
听不清"又说了一次!

现场的国家体育总局田径队副总教练阚
福林点评说" 博尔特表现非常放松和风趣"作

为一个优秀运动员"这种性格对他的成绩带来
非常大的好处! 有的运动员到比赛场上很闷"

在比赛场上不能充分地把自己的潜能调动起
来! 在此之前预赛#半决赛时"博尔特

!""

米跑
技术方面还有一些问题! 当他要夺取

!""

米冠
军时"起跑#弯道跑#下弯道#弯道和直道结合"

博尔特已做得非常好!
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男篮四强昨全部产生

昨日" 北京奥运男篮四强全部产
生&西班牙击败克罗地亚'立陶宛淘汰
中国'美国轻取澳大利亚'阿根廷艰难
胜希腊!

布隆斯卡药检呈阳性

北京奥运会七项全能银牌得主#乌
克兰选手布隆斯卡没有通过药检! 国际
奥委会指出" 这位

*"

岁选手
+

瓶样本显
示她使用了一种违禁物质"但是目前仍
在等待

,

瓶样本结果!

美国女垒逆转进决赛

北京时间
-

月
!"

日"丰台垒球场"北
京奥运会女子垒球半决赛第一场"美国
女垒与日本苦战

.

局"最终以
/!)

获胜"率
先闯入争夺冠亚军的总决赛!

列强动态!

南非独腿姑娘
搏击游泳马拉松

有游泳马拉松之称的女子
)"

公里公
开水域游泳比赛昨上午举行!

!/

岁的南
非选手纳塔莉(杜托伊特靠着一条腿"以
!

小时
"

分
/.

秒
.

的成绩完成比赛"排
!0

名
参赛队员中第

)1

位!

!"")

年
!

月" 游泳选手杜托伊特在车
祸中失去左小腿! 手术三个月后"她毅然
回到水中"重新学习游泳!雅典残奥会"她
获得

0

枚金牌!在今年西班牙游泳世锦赛"

她获得该项目第四名"取得北京奥运参赛
资格! 杜托伊特的教练赛前认为"弟子很
有希望冲击奖牌!

在南非"杜托伊特也是一位有名的励
志演说家! 她说"来到北京是自己设定的
一个梦想"自己已将目标瞄准

!")!

年伦敦
奥运前

"

名!随后"杜托伊特还将与波兰残
臂少女#本届奥运乒乓球选手帕蒂卡一起
参加残奥会! 记者 姜莹
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博尔特"##米夺金破世界纪录

).

秒
*"

)牙买加人博尔特昨晚再度
成为$鸟巢%主角! 继

/

天前摘得了男子
)""

米冠军后" 再度摘下男子
!""

米金
牌"并打破了该项目尘封了

)!

年之久的
世界纪录!

当男子
!""

米决斗即将开始"现场
解说介绍到第

0

道的博尔特时"牙买加
人不停地抹头"然后作出各种鬼脸"最
后以弯弓射雕的姿势" 表明实现一切
梦想的决心! 相比嬉皮笑脸的牙买加
人" 包括卫冕冠军克劳福特在内的人
都是一脸严肃" 仿佛立即要经历一场
生死厮杀!

但枪声一响"对手们就立即明白这
根本不是一场厮杀!离开起跑器的博尔
特就像箭一样冲到前面" 转到直道时"

已拉开近
0

米距离!不过与
)""

米冲线不
同"博尔特最后时刻并没放慢脚步! 或
许他意识到" 要打破迈克尔(约翰逊纪
录" 比打破自己保持的

)""

米纪录困难
得多!

$他能够打破
!""

米世界纪录 "北
京奥运会我就要跟我的世界纪录说再
见了! %仅看了博尔特

)""

米跑表现"迈
克尔(约翰逊就认定自己的纪录将成
为历史!

短短的
).

秒
*"

后"博尔特就实现他
的一切梦想!今天他年满

!!

岁"博尔特"

生日快乐)
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博尔特成为

!/

年来继传奇人物卡尔(刘易
斯之后第一位包揽

)""

米和
!""

米两枚最有分
量的金牌的奥运冠军"也成为奥运历史上第八
个成就$双冠王%伟业的飞人!

!/

年前洛杉矶奥运会"刘易斯勇夺
)""

米#

!""

米#

/#)""

米和跳远
/

枚金牌! 事实上"刘易
斯并非奥运会有史以来第一位$双冠王%! 早在
)."/

年"美国人哈恩就毫无悬念地将
1"

米#

)""

米和
!""

米的金牌收入囊中! 此后"在这个充满
荣耀的$双冠王%名单上"记录下一个又一个传
奇人物名字&克雷格#威廉斯#欧文斯#莫罗#博
尔佐夫"当然还有刘易斯! 现在"博尔特追随着

前辈们的步伐成为第八位在一届奥运会上加
冕$双冠王%荣耀的新飞人! 但是博尔特完成了
一桩前辈们都没完成的伟业"两次夺冠且两破
世界纪录!

博尔特是近年来牙买加短跑中涌现的又一
位天才运动员!早在

!""!

年"

)1

岁的他就在
!""

米
的比赛中跑出了

!"

秒
/"

成绩"被誉为$闪电侠%!

四天前"在奥运会的百米跑道上"博尔特闲庭信
步般地用

.

秒
1.

的成绩刷新百米世界纪录!

今天" 博尔特又用一个新的世界纪录"证
明自己是当今天下第一飞人! 博尔特王朝正式
来临!

博尔特在
)""

米和
!""

米连续
突破人类极限速度" 他卓然而立
依靠七种武器!

1 速度与耐力完美结合 "

最初主项是
/""

米" 用跑
/""

米的
耐力完成

)""

米和
!""

米" 效果尤
其明显!

2 长长大腿"跑步发力部位
不是腰腹"而是大腿"步频神奇!

3 超大步幅" 破百米世界纪
录"只用了

/"

步"远少于其他选手!

4 轻盈的身体" 身材瘦长"

无沉重的大块肌肉" 全是流线小
肌肉群!

5 心理素质无与伦比" 北
京奥运

)""

米#

!""

米大赛前"博尔
特手舞足蹈的听着音乐" 完全忘
记了大赛的紧张和残酷!

6 世界最好的中途技术 "

*"

米之后的速度令人感到恐怖"

他懂得加速的技巧!

7 身体协调性佳" 四肢和
躯干非常协调"步点清晰而干脆!

本报特

派记者 范

天亮 北京
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