
江北取缔四家非法职介
本报讯 昨上午!市劳动

保障监察总队"江北区劳动和
社会保障局等部门联合行动!
清理观音桥商圈至红旗河沟一

带的职介机构! 取缔了 ! 家非
法职介机构#
据介绍! 本月 "# 日起!我

市各级劳动保障部门牵头!会
同公安"人事和工商部门!在全
市范围内联合开展清理整顿劳

动力市场专项行动$ 昨日进入
集中整治阶段$
据悉!本次专项行动为期

一个月!将对全市的劳动力交
易场所进行重点检查$ 重点打
击以职介为名!坑骗求职者财
物%拐卖妇女或未成年人的违

法犯罪行为& 取缔未取得营业
执照或职介许可证的非法职

介&依法整顿发布虚假广告%有
就业歧视行为% 超标准收取求
职者费用等行为的职介机构$
昨日!市%江北区两级相关

部门的执法人员 !#人兵分两路!
检查了 $家职介机构和 %家用人
单位!除取缔 !家非法职介!还销
毁非法信息广告牌 &块!为求职
者追回被骗押金 ’##元$
有关人士提醒求职者!用

人单位以各种名义收取费用!
应予以拒绝&如果缴费!一定要
索取收据!并保留相关凭证$

!本栏稿件 记者 杨娟(
文图"

九成新手上路就紧张

五驾校要开
心理培训课

本报讯 前不久!市驾协对我
市部分驾校学员进行调查!近九成
新手上路时特别紧张!不少学员拿
到驾照后!更是连车也不敢开$ 为
解决新手过度紧张问题! 下月起!
我市部分驾校将新增学员心理培

训课$
市运管局驾培处一负责人说!

根据调查!新手一般有紧张情绪%急
躁情绪%骄傲或者松懈的情绪%忧郁
情绪和恐惧情绪! 这些情绪如果能
在学车之初得到纠正! 将有助于今
后开好车$
驾协称!调查中多数学员认为!

一摸到车就感觉特别紧张! 特别是
不少女学员! 担心自己这脚油门踩
下去会关乎人命! 于是开车时战战
兢兢!手脚配合特别僵硬&还有的学
员一旦跟不上别人的进度! 就会对
自己失去信心! 急躁的情绪表现得
很明显$
为了彻底解决学员的心理障

碍! 我市有 )家驾校已正式申请对
学员进行心理培训! 包括注意力的
培训%兴趣爱好的培训等!使学员从
对车的’怕(转换到’爱(上来#
据称!增加培训项目后!学费不

会水涨船高# !记者 王渝凤"

我市炒货食品
一成半不合格
本报讯 市质量技术监督局昨日通报今

年一季度炒货食品监督抽查情况! 抽样合格
率为 $!*%+!逾一成半不合格#
我市小食品企业较多! 规模小# 今年以

来!市质监部门不定期对巴南%南岸%江津%北
碚%九龙坡%沙坪坝等 , 区 "! 家企业生产的
"& 个批次炒货样品进行抽检!", 批次合格#
抽查中发现的主要问题是杀菌不严%微

生物超标# 本次抽查不合格的 - 个批次样品
均为微生物指标不合格# 质监部门已对产品
质量不合格的企业依法进行处理! 并限令整
改# !记者 冉启虎"

香港霍氏家族在渝投下首笔资金

霍英东之孙重庆房市试牛刀
本报讯 霍英东之孙霍启山昨

日低调来渝 ! 并以投资方董事身
份!见证重庆本土房地产企业首次
与海外机构合作仪式 # 据悉 !这也
是香港超级富豪霍氏家族在渝的首

笔投资#
昨日!大渡口钰鑫实业集团旗下

的重庆钰茂地产获得海外注资 ) 亿
元!注资方分别是全球领先的伊斯兰
金融机构之一)))科威特金融所和
以香港为基地的百利管理有限公司#

资金主要用于在渝发展工业% 经贸%
酒店%办公%住宅等项目#重庆市外经
委负责人表示!这是目前科威特在渝
的最大投资项目#
值得重庆本土企业关注的是!一

同来渝的还有新加坡电子技术投资

有限公司! 英国环球地产有限公司!
马来西亚百盛集团和东亚银行等知

名机构的高层代表! 他们对重庆住
宅%办公等地产项目表示出兴趣#
出席嘉宾名单中!百利管理有限

公司董事霍启山的名字引起记者注

意# 后经证实!他正是已故香港知名
人士霍英东的孙子#霍启山面对媒体
出言异常谨慎!只表示刚从美国直接
来渝!并且是第二次到重庆!虽然以
前对重庆关注较少! 但经朋友介绍!
知道重庆近年经济发展很快!所以决
定来渝投资发展#但他未透露霍氏家
族接下来在渝的其他投资情况#
另据知情人士透露!霍启山占股

的百利管理有限公司是一家私有国

际房地产投资公司!股东中不少是香
港%马来西亚等地的富二代或者富三
代!此次投资重庆企业!是由一位在
海外留学的重庆学生牵线而成#
除考察大渡口香港城等项目外!

霍启山一行还对北滨路的地产项目

感兴趣!并在重庆方的安排下于昨天
下午到北滨路沿线实地考察# 据透
露!考察中他们对重庆金融%工业%旅
游%经贸等行业均表现出浓厚兴趣#

!记者 万里 实习生 熊希"
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本报讯 巴南区

黄溪河污染严重 !散
发臭气! 却有人用污
水灌溉庄稼! 在河道
旁种菜# 市民李先生
多次向本报投诉 !呼
吁政府加大整治#
记者昨天来到黄

溪河! 该河从巴南区
鱼洞穿城而过! 河道
两旁修建了 $ 米左右
高的堤坎! 将河道和
城市隔开# 河床宽 )
米左右! 中央仅剩又
窄又浅的污水沟 !其
余河道种了大量蔬

菜#
污水打着旋流

进长江 !颜色泛白 !
散发出臭气 # 污水
两 旁 有 -# 多 位 市
民种菜 !芹菜 %窝笋
等长得正好 # 其中
一片不太茂盛的白

菜地 ! 一位婆婆扛
着 长 长 的 粪 勺 !直
接从污水中舀水浇

菜 #
居民老钟在河

边 有 菜 地 #*- 亩 左
右 ! 这位 )# 多岁的

老农民!在这里劳动了 -# 多年#他
说 !这片河道以前叫黄泥土 !随着
周围修起高楼 !土地被征用 !老钟
也过上城市生活# 但他闲不住!见
邻居纷纷在河道上种菜 ! 他也开
荒# 种的菜一部分留着自己吃!一
部分挑到市场上卖# 为了施肥!老
钟在菜地旁修了个粪坑!贮存肥料
和鸡粪# 平时浇菜!主要靠河里的
污水 # 他说 !污水看起来脏 !但种
出来的菜没有特别的味道!估计没
什么坏处#
专家认为 ! 长期用污水浇灌

的土壤!可能受到污染#污染物沉
积到蔬菜里面 ! 对人体会产生一
定影响#
!首席记者 刘邦云(文 史宗伟(图"

头皮被撕脱 颅骨钻孔植新皮
’肉芽长势喜人! 下月可进行植

皮# (昨日!西南医院整形外科病房!杨
东运教授看着白云*化名+颅骨上的 -$
个小肉芽! 满脸欢欣!’手术第一步成
功了$ (
要知道! 就为这些小小的头皮肉

芽!他们已盼了整整 "$ 天$

纺织机扯脱头皮

躺在病床上的白云今年 %$ 岁$ 一
谈起自己的遭遇!她禁不住哭出声来$
去年 "% 月 %& 日上午! 在外地某

纺织厂上班的白云的头发被纺织机卷

住!一瞬间!白云的头皮被撕脱!血淋

淋的颅骨暴露在外! 大面积的出血让
她一转眼就变成血人$
白云马上被送往当地医院抢救 !

虽脱离生命危险! 但她有 )#+的颅骨
暴露在外$ 一想到自己的’怪相(!白云
几次想以死了结自己的生命$

颅骨钻孔育!种"

’白云被送至我院时!我们感到十
分棘手$ (西南医院整形科曹川教授介
绍!因白云颅骨骨膜及外部皮肤受损程
度极为罕见!已造成其皮肤生长肉芽全
部坏死!无法提供皮肤生长愈合所需营
养物质$要想让白云头皮重新长出!唯一

的办法就是钻孔植皮! 但还得碰运气!
’万一长不出,种子-!白云一辈子就只能
维持现状$ (
经多次研究讨论! 根据白云的生

理特征!西南医院决定先’钻孔(培育
’种子(!而后植皮生长$

- 月 % 日!专家利用专业凿孔机及
仪器!在白云裸露的颅骨上凿孔!经过
) 个小时紧张手术! 共凿出 -$ 个深度
及至颅骨外板的小孔!为’种子(提供
成长空间$

腿部取皮植入

-$个头皮肉芽全部’茁壮成长(!杨

东运教授长舒了一口气$ 相对来说!’种
子(培育成功后!其后的植皮手术将会相
对容易$
根据手术安排!头皮肉芽成熟后!

专家将从白云身体上取皮肤移植到颅

骨上!促其与肉芽生长在一起!实现愈
合成长!最终覆盖住暴露在外的颅骨$
杨教授称!从目前白云头皮肉芽生

长的情况来看!下月初就能植皮$ 届时!
他们将从白云腿部等处取得新鲜皮肤!
分三步植入$
植皮成功后! 白云的头皮皮肤将

与正常人无异$ 遗憾的是!因发囊已完
全损毁!即使植皮成功!白云也无法再
长出头发$
记者 王德利 通讯员 何雷
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医院门诊失眠患者打拥堂
今天是世界睡眠日!学生"白领及中老年人是失眠症高发人群

今天是世界睡眠日!市民的睡眠质量
如何呢0昨日!记者走访市内一些大医院!
发现不容乐观$
西南医院% 重医附一院等医院神经内

科%精神科人满为患!这些科室每天各自都
要接待约 %##名患者$ 专家称!其中超过七
成的患者有失眠症状$
专家说!即将中考%高考的学生%白领

及中老年人!是失眠症的高发人群!应当
引起重视$

案例#信贷员夜夜失眠

昨下午 ) 时 -# 分! 重医附一院精神
科主任医师况利教授接待了一名中学生

后! 正要关门去参加医院的一个会议!一
位年轻女子在父母陪同下走进门诊$
记者发现该女子神色黯然! 无精打

采$她的父亲说!女儿因工作压力大!经常
失眠!所以前来咨询$
他告诉记者!女儿在某银行从事信贷

工作! 信贷任务完成情况与奖金挂钩!而
且还影响到次年的工资水平$ ’她去年的
任务没完成!白天郁郁寡欢!晚上睡不好
觉$ (
他坦言!女儿的收入的确很高!但工

作压力让她难以承受$

分析#三类人最易失眠

昨日!西南医院神经内科教授屠永华
忙个不停!从早上 & 时到下午 ! 时 -# 分!
该科室已接待了 ")# 多名患者$在同一层
楼的心理咨询室!门外也排起长队$
重医附一院的精神科昨日接待了近

%## 名患者!直到下午 ) 时 -# 分!该院神
经内科的几个诊室外还有人候诊$
大坪医院%重医附二院等医院!情况

类似$
重医附一院精神科况利教授告诉记者!

这些失眠症患者!主要是面临中高考的学生%
白领以及中老年人$况教授说!学生因承受着

巨大的升学压力导致失眠& 而激烈的竞争则
给职场白领带来空前压力&中老年人失眠!往
往受婚姻家庭以及疾病影响$

提醒#自我调节或就医

况教授告诉记者!失眠患者中!只有
一成的人属单纯失眠症!剩下的九成存在
各种诱因$
况教授说! 得了诸如甲亢等疾病!患

上术前综合征!遭遇了重大挫折或本身就
有严重心理障碍等!都会引起失眠$
况教授支招!生活有规律%劳逸结合

是对抗失眠的好办法$若市民发现自己失
眠%多梦!可对近段时间以来自己的学习%
生活%工作等作一个评估!看心态是否正
常!是否做到了张弛有度!然后加以改善$
此外!还可根据个人情况!培养一些适合
身心健康的情趣$ ’如果症状严重!应及时
到医院就诊$ (
记者 陈国栋 实习生 刘菁菁

今秋大学城
新增三高校

本报讯 昨日来自沙坪坝区政府的消息1
重庆医科大学%重庆警官职业学校%巴渝职业
技术学院设在大学城的新校区! 今年内将招
生$ 届时!大学城入住师生预计将达 $万人$
今年内!大学城里还将有第三军医大学%

后勤工程学院%城市管理学院%运动技术学院
开工建设$此外!大学城的城市功能将更为完
善!一批商业%文化娱乐%教育卫生%社区服
务%市政管理设施将建成!大学城动漫基地%
体育公园以及双碑至大学城隧道也将开建$
据了解!大学城内规划 ! 大高校片区!规

划可容纳 !- 万人!在校大学生 ",*! 万人%教
职工及附属人员 - 万人$ 目前!已有重大%美
院等高校入驻$ !记者 何昌钦"
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本报讯 昨日 !
记者从重医附属儿童

医院获悉! 该院与儿
童希望基金会联合征

集 "# 名特困先天性
心脏病患儿! 每人减
免 -### 元))### 元
手术费用$
即日起报名 !本

月 %$ 日截止$凡我市
两周岁以上儿童!如
果有明显的先天性心

脏病体征 *比如易疲
劳%嘴唇发乌%常患感
冒等+!凭民政部门出
具的贫困证明! 可到
市儿童医院进行前期

检查$对这部分儿童!
医院将免费进行物理

检查!> 超%心电图等
检查半价收费$
经过筛选!前 "#

位符合手术条件的患

儿! 基金会将每人给予 -### 元))### 元的
费用!作为介入或手术治疗$
符合条件者可拨打 ,-,%!-!!%,-,%$’%&

咨询报名$ !记者 李心成"

两万$警事指南%
免费教你防身
本报讯 昨日! 由市公安局历经半年时

间编写的 % 万余册2警事指南3!免费发放到
广大市民手中! 通过该手册可了解各种警务
知识!还可监督公安事务#
市公安局新闻发言人刘琨介绍! 该手册

囊括了公安行政管理中的政策依据% 办理程
序%注意事项%收费标准%监督方式等内容#指
南分办事指引% 防范求助% 权利义务 - 大板
块!涉及消防%交通%出租车%治安等方面# 同
时针对不同年龄阶段的中老年人%女性%青少
年!罗列了报警求助方式%警方提示%防范要
领等内容#除这些警务知识外!指南上还公布
了市公安局相关窗口举报投诉电话及网址!
接受市民对公安事务的监督#
此外!2警事指南3 手册中还设计了儿童

课程表和老年朋友联络卡!具有实用功能#目
前!市公安局已着手准备第二%三批手册的印
刷# !记者 徐其勇 实习生 杜镝"

对付失眠小单方
放松法#睡前到户外散

一会儿步# 放松一下精神#
上床前洗个沐浴#或热水泡
脚#然后就寝$
梳理头皮法# 睡前取

梳齿不尖锐的木梳# 从前
额经头顶向后枕梳行 #先
中央渐至两侧# 反复梳理
") 分钟左右$ 梳理时静心
体验其乐趣$ 手法轻重以
舒适为度$
睡眠诱导法# 聆听平

淡而有节律的音响# 例如
录有火车运行声% 蟋蟀叫
声% 滴水声以及春雨淅沥

声的磁带#或音乐催眠带#
有助睡眠$
食疗法 #若疲劳而难

以入睡 # 不妨食用苹果 %
香蕉 %橘 %橙 %梨等一类水
果 $ 这类水果的芳香味 #
对神经系统有镇静作用 &
水果中的糖分 #能使大脑
皮质抑制而易进入睡眠

状态 $ 或者 #将一汤匙食
醋倒入一杯冷开水中饮

之 #可以催眠入睡 $ 若经
常失眠 # 也可用莲子 %龙
眼 % 百合配粟米等熬粥 #
也有一定效果$

查处现场
还有人来找工作
昨上午!小高到上清寺太平洋广场的人才市

场找工作!看到’空瓶子印象酒廊(招聘大堂经
理!便上前应聘!对方让他到公司面试#小高来到
位于江北北城天街 )号 -楼的’空瓶子(!没看到
老板!却碰到正整顿劳动力市场的执法人员#
执法人员告诉小高! 在他之前! 成都来的

), 岁的下岗工苟恩杰刚刚到江北区劳动部门
投诉!希望能追回交给酒廊的押金#

’我交了 )## 元押金!但来上班时!他们却
说我年纪太大!又说送的货都是洋酒!摔坏了一
个月可能要赔个几千上万元#(苟恩杰说自己不
干了!要求退押金!对方却说只能退 %#!#
执法人员告诉记者!除了苟恩杰外!今年他

们已收到 - 起对’空瓶子(的投诉!- 名求职者
被以押金%体检费等名义收取了共 ,## 元!随后
公司就以要和黑社会打交道% 一出错就要赔钱
等恐吓求职者!让他们放弃’工作(!并以求职者
自己毁约为由拒绝退还押金#

被污染的河水灌溉庄稼

执法人员现场追回求职者被骗的钱

南滨路上赛斟酒
选手要过十几关

参赛者都非常认真

本报讯 昨日!南岸区总工会%
质监局% 南滨路管委会组织辖区的
陶然居%七娃子等 %# 家大型餐饮企
业开展技能大赛)))比折花% 比摆
台%比斟酒#
评分标准异常苛刻! 仅斟酒一

项就要考察十多个方面1 是否当着
客人面开瓶& 开瓶前是否用干净口
布细擦拭瓶口& 倒酒时商标是否外
露向客人&操作动作是否轻盈&瓶中
酒是否因晃动发出了声音& 斟酒是
否用了托盘& 红酒是否用干净口布
缠了腰& 斟酒时选手是否站在客人
右侧&倒酒时瓶口是否距杯口一指&
客人无要求时!红酒是否倒三分满!
白酒倒八分满!饮料倒九分满!啤酒
斟满不外溢& 斟酒后酒瓶是否顺时
针转了 "(! 圈& 斟酒中是否有酒滴
洒落餐桌44
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